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Activiteiten overzicht 2024 Fietsmaatjes Apeldoorn en Omstreken

Algemeen
Aantal duofietsen 8 (8).

Aantal fietsduo’s 83 (54).

Aantal fietsritten 957 (640).

Aantal stallingen 5. (4)

Vrijwilligers 89.

Nieuwsbrieven 8.
Bestuursvergaderingen 9.
Coordinatoren overleg 4.

Wachtlijst gasten ingevoerd.

Update planningsysteem Samen Fietsen.

Spreiding
e De Maten, Ugchelen, Noord, Beekbergen en Lieren. Vanuit de Apeldoornse wijken ook gasten
uit Zuid, Julianakwartier, Orden en Wenum-Wiesel . Uddel heeft ook een eigen initiatief
opgestart met onze hulp. In 2023 waren zij onderdeel van ons initiatief, maar in 2024 is
gezamenlijk besloten, dat zij zelfstandig verder gaan. We blijven ze steunen, indien nodig.
o Leeftijd spreiding tussen 12 en 98 jaar. Grootste groep is 65+ v.w.b. gasten en vrijwilligers.

Vrijwilligers
e Vrijwilligersavond op 21/3/2024.
e Landelijke vrijwilligers dag op 2/3/2024.
e Team avond met bestuur, coérdinatoren en fietsbeheerders.
e Kerstattentie vrijwilligers rondbrengen in december.
e Deelname aan Vrijwilligersmarkt in Orpheus voor het werven van vrijwilligers en contacten
leggen met andere initiatieven voor wederzijdse hulp.
e Vrijwilligers hebben in december gezamenlijk onze stalling in De Maten gemaakt.
e Een vrijwilliger heeft warmteboxen gemaakt voor het bewaren van fietsaccu’s bij koud weer.
e Digitale workshop voor ons planningsysteem.

Inbedding in de lokale sociale infrastructuur.

e Deelname vanuit Sport en Bewegen akkoord=> diversiteit en inclusie.

e Overleg met Netwerk Informele Zorg Apeldoorn.

e Overleg met wijkambassadeurs Samen 055.

e Doorverwijzingen fietsverzoeken niet zijnde een duofiets naar De Kap.

e Doorverwijzingen van De Kap naar Fietsmaatjes Apeldoorn en Omstreken.

e Doorverwijzingen van fysiotherapeuten, Verian, Nah (hersenstichting), Stimenz, Gemeente
Apeldoorn.
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o Apeldoorn Pakt Aan=> vrijwilligers advertenties.

e Deelname aan activiteiten Uniek Sporten => Multi Sportdag voor mensen met een visuele
beperking.

e Op bezoek bij Zuid Doet Samen.

e Overleg met de Sesam Academie.

e Fietsen met de gebiedsmanagers Apeldoorn.

e Samenwerking met woonzorg-boerderij Ezra (voorheen De Poedelick) in Beekbergen.
Patiénten fietsen met vrijwilligers van Ezra.

e Samenwerking met Wonen bij September Loolaan en Kelvinstraat.

e  Op bezoek bij Univé. Hebben fietsbeheer in Apeldoorn Noord tijdelijk gedaan.

e QOverleg met De Fietsenmaker. (onze leverancier van de duofietsen)

Zichtbaarheid en naamsbekendheid

e Deelname aan sportdag bij Groot-Schuylenburg .

e Krantenartikelen in de Stedendriehoek; Apeldoorn Direct; Stentor en wijkkranten.

e Op de radio bij RTV Apeldoorn, Samen1 en radio Gelderland.

e Royal Light Festival.

e Onze 1000%* duofietsrit gevierd met de betreffende gast en fietsmaatje en een artikel in de
Stentor.

e Onze nieuwe website live op 31/5/2024. (door USG Marcom in het kader van het Social
Return programma vanuit de gemeente Apeldoorn geholpen)

e InJuli vrijwilliger flyers gedistribueerd via de Steden Drie hoek.

e Zuiderparkfestival van Buurthuis Maasstraat.

e Maatschappelijke Beurvloer in Orpheus.

e Op stap met Apeldoorn Direct

e Viering tweejarig bestaan Fietsmaatjes Apeldoorn en Omstreken in September in combinatie
met de Wereld Alzheimer dag. Thema Samen Bewegen.

o Sinterklaas op bezoek op de duofiets bij de Parkenschool.

Peter de Vries
Penningmeester Fietsmaatjes Apeldoorn en Omstreken



