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Vrijwilligers/gasten avond

Op 13 maart hebben wij een gezellige en geslaagde vrijwilligers- en gastenavond
georganiseerd bij Fietsmaatjes Apeldoorn en Omstreken op de prachtige locatie aan de
Wapenrustlaan 11. Het was een avond vol verbinding, plezier en ontspanning, waarop
we samen hebben gevierd wat Fietsmaatjes zo bijzonder maakt: onze fantastische
vrijwilligers en waardevolle gasten.

De avond begon met een korte presentatie waarin we terugblikten op onze
gezamenlijke successen, onze uitdagingen bespraken (vooral: werven van

vrijwilligers!) en vooruitkeken naar de plannen voor de toekomst. Daarna werd het
competitief en hilarisch tijdens een pub quiz, gevolgd door diverse spelletjes die voor
enthousiaste deelname en veel gelach zorgden.

De sfeervolle bijeenkomst werd compleet gemaakt door heerlijke hapjes en drankjes,
verzorgd door People@Places. Dankzij hun geweldige bijdrage en de betrokkenheid van
iedereen die aanwezig was, werd het weer een geweldige avond.

We bedanken alle vrijwilligers en gasten voor hun aanwezigheid en enthousiasme. Jullie
maken Fietsmaatjes tot een warm, hecht en krachtig netwerk. Samen op de fiets en nu
ook samen aan tafel - dit smaakt zeker naar meer! Bert-Jan

De lente is begonnen

Het voorjaar is gearriveerd. Dagen lengen, temperaturen stijgen. De sneeuwklokjes en
krokussen schieten de grond uit, de eerste vlinder is gesignaleerd. Misschien hebben
jullie je eerste rit al in 2025 verreden, misschien denken jullie er over om binnenkort
weer contact op te nemen om een nieuwe rit met elkaar af te spreken. Doe dat
vooral. Een ding is zeker, Samen fietsen voor en met een glimlach.

Namens het bestuur, codrdinatoren en fietsbeheerders van Fietsmaatjes wensen we
eenieder vele plezierige fietskilometers toe met lekker zonnig weer. Richard
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Vanuit het bestuur

Bennie Otten is toegetreden tot het
bestuur. Hij blijft ook coordinator
voor Beekbergen/Zuid. Hij gaat zich
bezighouden met Fietsbeheer en de
ledenadministratie.

Ed van Leeuwen is gestopt als
coordinator Noord, Oost en Centrum.
Hij blijft als vrijwilliger fietsen met zijn
gasten. Huub Geelen volgt hem op
als coordinator. Huub zal zich in een
volgende nieuwsbrief voorstellen

Upcoming events

Bericht voor alle gasten en
vrijwilligers: zet zaterdag 20
september in je agenda: de derde
verjaardag van Fietsmaatjes
Apeldoorn in combinatie met de
Wereld Alzheimer dag 2025

Eind mei/begin juni organiseren we
een event om onze vrijwilligers in het
zonnetje te zetten. Binnenkort meer
hierover.

18 september, informatie bijeenkomst
vrijwilligersmarkt in het Bolwerk

4 oktober, vrijwilligersmarkt in
Orpheus

We zijn op zoek naar vrijwilligers die
Fietsmaatjes Apeldoorn willen
vertegenwoordigen

13 maart Vorige week leek het wel
lente! Wat genieten onderweg van
alles wat op komt!

In de natuur is al volop speenkruid
te zien, in meer bebouwd gebied de
krokussen.

En voor wie volgende week gaat
genieten: de narcissen doen erg hun
best om er dan ook te zijn

Joke


https://fietsmaatjesapeldoorn.nl/doe-mee-als-vrijwilliger-bij-fietsmaatjes/
https://fietsmaatjesapeldoorn.nl/doe-mee-als-vrijwilliger-bij-fietsmaatjes/
https://www.people-places.nl/locaties/apeldoorn/
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Het Royal light festlval
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Het Royal light festival werd dit jaar in Apeldoorn voor de 3e keer
georganiseerd van 12 t/m 16 maart. Apeldoorn staat opnieuw in de
schijnwerpers met spectaculaire lichtkunstwerken van (inter)nationale kunstenaars.
Het Royal Light Festival stond dit jaar met het thema 'Vrij' in het teken van 80
jaar bevrijding en bood een unieke kans om samen vrijheid en verbondenheid te
herdenken en te vieren.

Op woensdagavond, de openingsavond, gingen er maar liefst 4 duofietsen op
pad. 2 uit de stallingen van Noord en 2 uit de Maten. Soms even stapvoets
rijden, tussen de voetgangers laveren maar over het algemeen goed te doen.
Het ‘rondje’ zelf is ongeveer 6 km lang. En het is ondanks de wat lage
temperatuur genieten van onder andere Globoscope: een lampen zee bij paleis
het Loo, de shadow of lights in de Loolaan, een kwartier durende lichtshow
Spiritus in de grote Kerk, Reflection in het oranjepark en rennen For Peace voor
Orpheus. Het enorme zoeklicht op het marktplein met het Explosion Light Organ
vonden we wat beklemmend. Het zoeklicht was wel overal te zien in de stad en
vormde soms met de gekleurde schijnwerpers in het oranjepark een bijzonder
geheel. Dit jaar deden er 5 koppels mee. Volgend jaar weer! Richard en Ed

De duofiets als boodschappenwagen

Mieke Cox, een vrolijke dame op leeftijd wil heel graag samen met haar man
Stanley fietsen op 2 duofietsen, zo bleek in mijn kennismakingsgesprek en
proefrit in november afgelopen jaar. Verschillende keren werd me gevraagd of
het goed was om ook wat boodschappen te doen. Ze wilde graag zelf weer
eens naar de winkel. Ja, natuurlijk was mijn antwoord. Ze moest wel even
geduld hebben als gast op de wachtlijst. Daarnaast werkte het weer niet echt
mee. Op 17 februari was het eindelijk zover. Stanley kon nog niet fietsen
vanwege fysieke problemen maar Mieke stond al met de winterjas aan op me te
wachten. Zoon en dochter waren speciaal langsgekomen om moeders op de
fiets te zien vertrekken. En na een rit van ruim een uur werd natuurlijk de winkel
bezocht. Een lange boodschappenlijst kwam tevoorschijn. Het paste net allemaal
in de tassen. Met een grote glimlach werd thuis het verhaal gedeeld van deze
mooie rit tijdens het uitpakken van de boodschappen. Richard

Een tip van een vrijwilliger

Lekker aan het fietsen in de
buurt van Klarenbeek en wordt
het tijd voor een pauze dan
smaakt een ijsje natuurlijk prima.
In Klarenbeek heb je de
ljskoningin waar ze 24
verschillende smaken hebben en
voor een bol 1,60 vragen. Er is
een klein terras waar je ook wel
wat kan drinken en gebak
bestellen of anders parkeer je
de fiets tegenover de zaak waar
een hertenkamp is. Fijn kijken
naar de verschillende beesten
die daar lopen terwijl het ijsje
goed smaakt.

Ook heb je daar de Olde
Bakkerije waar een
kringloopwinkel
gevestigd is
dus ook leuk
om even rond
te kijken.
Henriette

Gespot
tijdens het
carnaval

In Achterveld
(Leusden) werd de
volgende foto tijdens
carnavals optocht gemaakt.

Als alternatief voor de
praalwagen een praal duo fiets,
fraai versierd. Bij het gedicht
sluiten wij ons helemaal aan.

Samen fietsen: een mooi plaatje
Samen fietsen: gezellig praatje
Samen fietsen: met een maatje
Ed

Copy gevraagd

Ik ben continu op zoek naar
jullie belevenissen, leuke dingen
die jullie op of naast de fiets
overkomen, bij voorkeur voorzien
van een fotootje. Zo vult de zich
als vanzelf

De redacteur, Richard
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Een bijzondere reis rond Apeldoorn

De 4e, een van de mooie dagen begin
maart, -de lente lijkt echt begonnen-,
wilden Ineke en ik vanuit de Loolaan
de Veluwe op. Heerlijk zonnig weer,
bijna ideale fietsomstandigheden. Laten
we dan ergens gaan waar we nog niet
geweest zijn, was de wens. Stroe dan
maar. Vanuit Kootwijk een bijna 5 km
lang fietspad over de hei. Prachtig.
Een aanrader. Vlak voor Stroe langs
de DSM fabriek, het spoor over en
door naar Garderen. Opeens links van
ons de beeldentuin/zandsculpturen
locatie. Zullen we daar eens gaan
kijken. Mooie plek om te lunchen zo
leek het. Toen we de tuin inreden,
werd het een wonderbaarlijke reis.
Vanaf de top van een berg in de
Alpen naar de gondeliers van de
Nachtwacht, via Winny the Pooh
eindigend in Fabeltjesland bij meneer
de Uil. Het Praathuis werd daarna snel
gevonden. Neen, geen portie
beukennootjes maar gewoon een super
uitsmijter en een tosti met een
tomatensoepje. Richard en Ineke

Gezellig samen naar de markt

Bij hun 2e rit reden werden Henriétte en Edgar (moeder en zoon) uitgezwaaid door de bewoners van Wonen bij
September (Villa Bloem), een uitgebreid rondje centrum, zo blijkt uit de agenda van Henriétte.

Citaat uit de agenda: van
Loolaan door centrum,
voetgangersgebied, langs
markt, langs kanaal tot voorbij
Aldi, even op oprit casa
Bonita, terug langs het kanaal,
over de markt, bij café Paris
koffie met gebak, langs
Korteweg naar de Loolaan
terug

Het miezerde een beetje, de
regenjasjes kwamen van pas.
Op de markt veel bekijks,
aanspraak en reclame voor
Fietsmaatjes gemaakt. Terug
bij de stalling bij Wonen bij
September (Villa Bloem)
opnieuw een hartelijke
ontvangst. Een volgende rit
staat alweer gepland.
Henriétte en Edgar Smeets

Sponsor actie

@bFen speciaal bedankje aan Marcels Kaas! &%

Wij willen graag Marcels Kaas hartelijk bedanken voor hun
hernieuwde financiéle bijdrage. R

Dankzij hun steun kunnen wij blijven zorgen voor gezellige
Daalde-r fietstochten voor onze gasten, die niet meer zelfstandig

KkKaas kunnen fietsen. Samen laten we mensen weer genieten van
mooie fietstochten over de Veluwe!

Dank jullie wel, Marcels Kaas, voor jullie betrokkenheid en gift!



https://www.facebook.com/profile.php?id=100063665468351&__cft__%5b0%5d=AZUANFnrlx3ck1HYOUxDcvbunhaF7jtODbo7CyGgZdSgH8eECkd4yXQnpKkvOVx-p3nmvnvxQyntrmTslNHNPGuJSw19S8--H-zRhDhWFvq86xk9SAyuA-7MdhKOfPyUBUbG30XZ3qbjHs6oKCK5zRQ58OHjxuhX1znxJ6z46ZEI4w81Hm1FsEA-9XvXAi-bH7s&__tn__=-%5dK-R
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Wild spotten

lk fiets nu een jaar, wekelijks met vaste gast Gert en als ik hem oppik bij zijn huis, vraag ik altijd waar hij naar toe wil,
maar dat weet hij niet. Dan vraag ik of we naar de weide gebieden of de naar de bossen zullen gaan en zo kiezen we
dan de routes die we gaan fietsen. |k varieer zodat we steeds een andere kant van Apeldoorn pakken en ruden dan
circa 30-40km. (Al mijn routes zijn te vinden op Strava) : - -—
Hij geniet helemaal als we wild zien en gelukkig lukt dat af en
toe, een wild zwijn langs de weg, een hert die plotseling voor ons
de weg oversteekt, 7 reetjes in de wei net buiten de Maten, een
weiland vol ooievaars, eekhoorntjes en salamanders. Van de week
was het helemaal mooi toen we op weg waren naar Wilhelmina’s
hutje in het kroondomein.

lets van de weg af zagen we vier grote zwijnen staan, met een
heleboel biggen. Ze keken ons even aan en gingen dieper de
bossen in.

Deze hut van koningin Wilhelmina is om een boom heen gebouwd
van heideplaggen en zij vond hier haar rust om te schilderen, ook
prinses Juliana was hier vaak te vinden. Het hutje wordt ook wel
‘Vennema’s hutje’ genoemd, dit was een boswachter die dit
gebouwd heeft. Jan en Gert

Vrijwilligers gezocht

Het fietsseizoen is weer begonnen. Nieuwe
gasten melden zich aan maar de wachtlijst
bevat nog altijd bijna 20 gasten, die graag
willen gaan fietsen.

We zoeken vrijwilligers die met een van
onze gasten op de wachtlijst zouden willen
gaan fietsen. Als jij als Fietsmaatjes
vrijwilliger al met een Fietsmaatje fietst en
je zou best wel (een keer per maand) met
iemand van de wachtlijst willen fietsen, meld
je dan via je coordinator of via
info@fietmaatjesapeldoorn.nl

Tot de volgende nieuwsbrief
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